
月目標「感謝してたべよう」 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

身支度
み じ た く

を整
と と の

える 
・手

て

洗
あら

いは石
せっ

けんでしっかり 

・きれいなエプロン
え ぷ ろ ん

、ぼうし 

・マスク
ま す く

は鼻
はな

と口
くち

がかくれる 

ように 
 

 

令和５年１１月 池田松川学校給食センター 

良
よ

い姿
し

勢
せ い

で食
た

べる 

・背
せ

すじをのばす 

・食器
しょっき

を持
も

って食
た

べる 

・ひじはつかない 
 

食
た

べる時
と き

は 
・「いただきます」「ごちそうさ

ま」は心
こころ

を込
こ

めて 

・口
くち

に食
た

べ物
もの

が入
はい

ったまま  

おしゃべり
 

はしない 

・よくかんで食
た

べる 

 
 

食
た

べたあとは 
・早

はや

く食
た

べ終
お

わっても立
た

ち歩
ある

か

ない
 

 

・食器
しょっき

をきれいに返
かえ

す 

きれいに返
かえ

してくれるとうれしい

です
 

。食
しょっ

器
き

に野
や

菜
さい

などが残
のこ

って 

いないか確
かく

認
にん

してみましょう。 

食材
しょくざい

や給 食
きゅうしょく

に携わる
たずさ    

方々
かたがた

への

感謝
かんしゃ

を、食事
しょくじ

のマナーによって

体現
たいげん

してみましょう！ 


