
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アスパラは根
ね

を土
つち

の中
なか

に張
は

らせ、はじめ

は細
ほそ

い芽
め

が出
で

るのでそのまま伸
の

ばし、 

冬
ふゆ

にその伸
の

ばした茎
くき

・葉
は

が黄色
き い ろ

くなった 

ら切
き

る工程
こうてい

を毎年
まいとし

くりかえし、 

2年目
ね ん め

から収穫
しゅうかく

ができます。 

  

今
い ま

はどんどん大
お お

きくなるので、 

朝
あ さ

と夕方
ゆ う が た

３０ｃｍを目安
め や す

に収穫
しゅうかく

を 

しているそうです。雨水
あ ま み ず

がはね汚
よ ご

れて 

しまうのと、病気
び ょ う き

から 

守
ま も

るためにハウスでの 

栽培
さ い ば い

を行
おこな

っているそうです。 

今
い ま

が旬
しゅん

のアスパラの根
ね

です。 

 ア
ス
パ
ラ 

アスパラの成長
せいちょう

には水
みず

をたっぷり使
つか

います。

畝
うね

の両
りょう

サイドにある黒
くろ

いチューブは水
みず

の 

通
とお

り道
みち

、土
つち

にたっぷりの水
みず

を含
ふく

ませることが 

できます。 

松川村
ま つ か わ む ら

で育
そ だ

てられている 

今年
こ と し

で 4年目
ね ん め

のアスパラです。  

 

令和５年５月 池田松川学校給食センター 
 


