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たき火の日 

ＧＷ期間中の開催イベント♪ 
 

おやき作り体験 
４月 27 日(土)～29 日(月祝) 

事前にこねたそばだまを伸ばして、切って、

食べる。簡単、お手軽そば打ち体験です。 
 

受付時間：10：45～13：00 
参 加 費：1800 円（2 人前） 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

山菜天ぷら作り体験 

5 月 3 日(金祝)～５日(日祝) 

 

簡単そば打ち体験 
５月 3 日(金祝)～５日(日祝) 

予告 

マルシェ 
4 月 27 日(土) ・28 日(日)  

― 全日共通 ― 

〇予約不要・当日先着順（時間指定はできません）  〇食材がなくなり次第終了  〇持ち物：エプロン、三角巾（貸出もあり） 

 

【TEL】0261-85-8822  【Mail】chihiro1@chihiro-park.org  【H P】http://chihiro-park.org/  

【開館時間】9:00～17:00 水曜休館   ※イベントのスケジュール・内容等は、天候やその他の理由により変更・中止になる場合があります。 

全戸 

配布  

4 月 

15 日 

ハンドメイド雑貨やキッチンカーなどの 

こだわりのもの・おいしいものが大集合♬ 
  

開催時間：10：00～15：00 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

花だけでなく、体験農園で育てた野菜やハーブを押し花にしまし

た。世界に一つだけのコースターを作りませんか？  
 
日 にち：５月１８日（土） 
時 間：13：00～15：00 

 (最終受付 14：45) 
参加費：４００円（2 枚）   
申 込：不要  
持 ち物：なし                 
場 所：トモエの講堂  

押し花でコースター作り 

こだわりの具材を使用したおやき作りです。 

村のお母さんと一緒に生地から作ります。 
  
受付時間：10：30～14：00 
参 加 費：800 円(1 セット 3 個) 

 

 

 

 

 

地元で採れた春の山菜を自分で揚げます。 

揚げたての旬の恵みを食べてみませんか？ 
  
受付時間：10：45～13：00 
参 加 費：1 セット 600 円 

 
※天候等によって食材の内容を 

変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

地元で採れた春の山菜を自分で揚

げます。 

揚げたての旬の恵みを食べてみま

せんか？ 
  

受付時間：10：45～13：00 

参 加 費：1 セット 500 円 
 

※天候等によって食材の内容を変更する

場合があります。 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Little And place が開催されます♪ 
5 月 3 日(金祝) ・4 日(土祝) 

 「安曇野の良さを伝えたい」主催のマルシェです。 

県内で活躍する作家さんや人気店が大集合！ 

詳しくは、QR コードからご覧ください。 
  

開催時間：10：00～16：00 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

トットちゃん広場にて「窓ぎわのトットちゃん」（黒柳徹子・著）の 

読み聞かせを行います。 
 
日 にち：５月 11 日（土） 
時 間：13：30～14：30 頃 
場 所：トモエの講堂 or 電車の図書室 

トットちゃんのおはなし会 

最新情報は、 
こちらからチェック 

 

         3 月の一枚          

春の訪れを告げる 

まつかわ花咲きまつりが開催。 
(2024.3.24) 

誰でも気軽に参加できるたき火の日。 

たき火のまわりで自由でゆとりのある時間を過ごしてみませんか？

開催時間中はいつ来てもいつ帰っても OK です。 
 
日 にち：５月 11 日（土）15：00～19：00  
参加費：無料（小学生以下保護者同伴）   
申 込：不要  
持 ち 物：各自必要なもの 

      （薪、テーブル、椅子、やかんはあり）                 

場 所：野外学習ゾーン 

今年も開催決定～！ 

詳細は次号にてお知らせします。 

☆            ：毎月第 4 土曜日(5 月～10 月) 

☆保存食の教室（通年版）：毎月第 3 火曜日(6 月～12 月) 

☆保存食の教室（単発版）：毎月第 3 土曜日(6 月～12 月) 



第３回 稲刈り＆はぜかけ
稲刈りとはぜかけを体験しよう！

第２回 生き物観察会＆草取り
田んぼのなかには、どんな生き物がいるのかな。 草取りもするよ

田んぼの先生 ～高橋さんからのメッセージ～
松川村に移住して以来、無農薬有機栽培の稲作を中心に五穀を栽培する農業を営んでおります。
多様ないのちが溢れる田んぼで、お米づくりを一緒に体験してみませんか？
松川村の美しい田園風景とともに、みなさんをお待ちしています。

受付開始 ４月２０日 １０時～ お申し込み：℡.0261-85-8822 （定員になり次第締めきります）

■参加費：大人４000円/子ども（中学生以下）２０００円 ※参加費は第１回時に徴収します。

■対象：4歳以上 ※小学生以下は保護者同伴         ■定員：30人

■第４回時に、収穫した新米をお渡しします。 （大人４キロ、子ども２キロ）

第1回 田植え
昔ながらの手植えで、田植えを体験しよう！

第４回 飯ごう炊さん
収穫した新米で飯ごう炊さんを楽しもう！

集合場所：田んぼ

集合場所：田んぼ

集合場所：田んぼ

青空トモエ学園

ト ッ ト ち ゃ ん の リ ト ミ ッ ク5/12
(SUN) リトミックとは、トモエ学園でも行っていた、音楽を心で聴き、感じることを大切にする音楽教育です。

青空の下で、ピアノや歌に合わせて身体いっぱいに音楽を体験しましょう。

✦対 象 ：1歳半～３歳の子どもとその保護者

✦参加費 ：1000円／1組

✦日 時 ：5月12日（日）10：00 ～ 11：00（集合時間 9：50）

✦定 員 ：20組（先着順）

✦会 場 ：安曇野ちひろ公園・トットちゃん広場 ＊トットちゃん広場・トモエの講堂で受付

雨天時：松川村・すずの音ホール

＊雨天の場合は当日９時以降、順次電話連絡致します。同時に公園HPとSNSにも情報を掲載致します。

✦持ち 物 : レジャーシート ＊体を動かすイベントですので、大人も子どもも、動きやすい服装でお越しください。

✦お申込み：安曇野ちひろ公園HP または、TEL：0261-85-8822 ＊お申込み時に年齢をお知らせください。

講師：井上美和子先生

国立音楽大学音楽教育学科卒。日本ジャック＝ダルクローズ協会会員。ヒロ・ミュージックスクール・リトミックコース

主任。NHK文化センター前橋教室 子供のリトミック講座講師。2012年より安曇野市で音楽室ココントアを主催。

また、ヴォーカリストとしていくつかのCD、舞台作品などに参加。

▲前回のイベントのようす

集合場所：体験交流館縁側

田んぼの教室2024

6月 1日

6月２９日

9月14日

10月1２日

(土) 9時～11時 

(土) 9時～11時 

(土) 9時～11時 

(土) 10時～13時 

雨天順延日：6月2 日(日)

雨天順延日：6月30 日(日)

雨天順延日：9月15 日(日)

雨天順延日：10月20 日(日)
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