
指　導　者　氏　名 地　区

帯刀　雅楽眞一 東部

奥原　紘子 三軒家

小松　暁子 東松川南

杉下　美智子 三軒家

須沢　恭子 細野

髙田　泰子 細野

村重　光昭 東細野

横川　さおり 中部

両角　昌幸 板取

甕　美智子 北細野

草間　良子 東松川南

近藤　敏子 東松川

川西

原　巳奈子 板取

降旗　幸子 北細野

松屋　桃子 三軒家

門脇　佳子 東松川

村重　光昭 東細野

渡辺　志保 東部

百瀬　晃子 東細野

平林　芳子（シンデレラ農園そば生産組合） 西原

下川　完平 東細野

熊井　章子 川西

白石　勝美 東細野

中村　恒平 川西

松本　寿治 中部

市川　智恵 神戸

前島　靖之 細野

水口　あい子 鼠穴

石川　若菜 東部

吉岡　明江 緑町中

市川　智恵 神戸

真田　瑞己 細野

中村　俊幸 北細野

野田　正彦 三軒家

前島　靖之 細野

水口　あい子 鼠穴

南塚　和夫 三軒家

石川　若菜 東部

吉岡　明江 緑町中

布ぞうり　　布スリッパ

デジタル全般　　デザイン

ビーズ　　かぎ針編み

フラワーアレンジメント

料理（そば・うどんのうち方）

公認心理師が教える心理学講座

手話

産　業　　　技　術

パン教室

山野草盆栽栽培

芸　術　　　文　化

趣　味　　　生　活　文　化

ドライフラワー

美容

食育　　栄養指導　　栄養相談　　伝えたい料理

きのこ鑑別

健康運動指導

トレーニング全般

手作りパン　　洋菓子　　和菓子

ピアノ

ハーモニカ（初心者向け）

パステルアート

尺八

華道

箏　　三絃（三味線）

民踊　　安曇節

シャドーボックス

ピアノ　　エレクトーン　　キーボードアンサンブル

ピアノ　　コードの演奏法

健　康　　　安　全

哲　学　　　倫　理　　　思　想

文　芸　　　語　学

教　育

バレーボール

ス　ポ　ー　ツ　　　レ　ク　リ　エ　ー　シ　ョ　ン

スポーツプログラマー　　アクティブ・チャイルド・プログラム

ボッチャ

指　導　内　容

サッカー

組織キャンプ　　ネイチャーゲーム　　スキー　　トレイルランニング

レクリエーション指導　　体力テスト

陸上競技

レクリエーション指導　　ヨガ

体力　　健康作り　　健康体操

ストレッチ　　健康体操

ピラティス　　ヨガ指導　　骨盤底筋エクササイズ

教科指導

自転車整備　　技術指導

あくしぷる(軽やかな体作り)

「何か始めたい」「PTAや分館で講師を探している」…そんな時『生涯学習リーダーバンク村の先生』をお役立てください。

身近なところでお互いに教え学び合えるように、村内さまざまな技術、知識、経験をお持ちの方にご指導いただけるころを登録していただき、学びたい方にご活用

いただく制度です。指導にかかる経費は、依頼した団体等にご負担いただきます。お気軽に社会教育課(公民館)までお問い合わせください。

生 涯 学 習 リ ー ダ ー バ ン ク 『村の先生 』

お問い合わせ 松川村公民館 ＴＥＬ 0261-62-2481 ＦＡＸ 0261-62-2994

全戸配布

４月１５日


